
アナフィラキシー研修 

 

日 時  平成 26 年 5 月 3 日（金） 13:00～   

目 的  文部科学省作成「学校のアレルギー疾患に対するガイドライン」と Ministerial  

Order 706 のガイドラインの内容を研修し、それに沿って教職員が緊急時に 

もアレルギー疾患の子どもに適切に対応できるようにする。 

 

※これに付随して、簡単な応急処置も確認した。  

 

１．活動の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．活動を通して 

今回の研修では、アナフィラキシーショックへの対処法や基本マニュアル等を学んだ。

講義と実技演習の研修で、アナフィラキシーは、アレルギーと似ているが、異なるものであ

ること。有効な対処法となるアナペン・エピペンの使用法。個別シートの作成法など多くの

ことを学んだ。最後は、確認テストで終了となり、無事全員が合格となった。 

オーストラリアの学校においては、アナフィラキシーに対するマニュアルを作成しなけれ

ばならない。英語での研修内容で、本年度赴任した職員にとっては、大変ではあったが、

通訳してもらいながら、楽しく研修を終えることができた。 


